
                                  

              
Sonnet. 

Les lignes du labour dans les champs en automne  
Fatiguent l'œil, qu'à peine un toit fumant distrait,  

Et la voûte du ciel tout entière apparaît,  
Bornant d'un cercle nu la plaine monotone. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    
 

                
 
 
 
                
 

 
 
 
 
             
 
 
       

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  

 

 
Bravo aux artistes « nouveaux-venus » qui  

meublent joyeusement notre atelier libre…. 

 
 
      

LE GOSPEL  

Parce que … Il a pris un coup de soleil le 

gamin ! 

UN INGRAT 

Petit….gros ! 

UN ENFOIRE                       

Une année de perdue.                                                          

BATIMENT 

Si ti… dis  pas la vérité ! 

EXPATRIEES 

Anciennes petites amies pas rangées. 

GEVAUDAN 

Ce que l’on dit à mamie quand on a enfin 

retrouvé son dentier. 

MON AMIRAL 

Mon copain n’est jamais content. 

CHAPITRE 

Matou rigolo 

 

Kiafékoi -Kiadikoi  -  J.55 

Histoire d’en rire   Marino 

Nos coups de 

 
 

Restons cool pour cette période de fêtes ! 
Pas de vilaines remarques, 

Que du bonheur ! 

Nos coups de  G…      

 

 

 

La coquille Saint–Jacques invitée de choix pour les fêtes de Noël 

Recette de Saint-Jacques aux poireaux 

Pour 4 personnes 
1) Coupez 8 blancs de poireaux en fines rondelles 
Faire fondre 50g de beurre dans une sauteuse 

Faites revenir 1 échalote émincée. 
Ajoutez les blancs de poireaux 
Couvrez, laissez étuver à feu doux 20mn.  Salez, poivrez.  
2) Rincez 12 Saint- Jacques. Séparez les noix du corail. 

3) Faites fondre 40g de beurre 
Faites cuire les noix 2 à 3 mn à feu doux. Salez, poivrez. 
Gardez au chaud, à leur place faites revenir le corail 1mn. 
4) Ajoutez 2 c à soupe de crème fraîche dans les poireaux 
Et 1 c à café de moutarde. Laissez mijoter 3mn 

5) Disposez un lit de poireaux dans une assiette. 
Posez les  Saint-Jacques et leur corail.  

Parsemez de persil haché. Dégustez. 
 
 
 
 
 

 
 

 

 Une poêle à la main.   Nina 

 

 

La France est championne du monde de foot. 

Mais sait-on qu'elle excelle aussi ces dernières  

Années dans bien d'autres sports ? 

Championne de slalom, du jambon, du ski de bosses, de boxe 

française, de dégustation de vin à l’aveugle, de coiffure, de 

kayak-polo, de voltige aérienne, de bodyboard, de surf, de 

windsurf, d'arts sucrés, de cyclisme sur route, de cyclocross, 

d'enduro, des boulangers, des écaillers, d'aérobic par équipe, 

de tripes à la mode de Caen, de handball, etc….. 

Bien d'autres spécialités encore où les français et françaises 

sont à l'honneur. 

 

Côté  Sport  (JMA) 

 

2018. Nos poètes et chroniqueurs du journal  
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REPONSES DU N° 54 
Sculpteur: Camille Claudel- La petite Châtelaine 

Peintre : Manet Edouard-Un bar aux folies bergères 

Poète : Victor Hugo : A Jeanne 

 

               Bon anniversaire à 
Michelle         Jean-Marie                              Marie Noëlle 

Nouveaux  adhérents 2018 

  
    

 
    


